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認定試験とケーススタディについて 

 

【筆記試験】 

WEB 上にて 50 分間の試験を行います。 

※出題範囲につきましては事前にお知らせいたします。 

※ご自身のノートを見ながら試験を受けていただきましても大丈夫でございます。 

 

【論文】 

下記のようなテーマを 3 つ程出題いたしますので、そのテーマに沿った内容にて A4 用紙 2

枚以上にご記入いただき、ご提出いただきます。 

例:セラピストとしてあなたが大切にしようと思っている事 

  

【実技試験】 

ZOOM にて 15 分程度行います。 

ダウンジングにてエッセンスをお選びいただきます。 

  

【ケーススタディ】 

5 ケース：5 人のクライアントに対して 1 回ずつセッション 

2 症例：2 人のクライアントに対して各 3 回ずつセッション 

合計 7 人に 11 回のセッションを行っていただきます。 

  

クライアントの抱えてる問題、ゴール、選ばれたエッセンスなどフォーマットに沿ってセッ

ションの記録をとっていただきます。結果を問うものではなく、質を評価いたします。 

 

 


