
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オーストラリアンブッシュフラワーエッセンス 
ワークショップのご案内 2025 

 

 
 

お問合せは・・ 

ネイチャーワールド（株）まで TEL/FAX 03-6458-4550/4551    

E-mail  info@natureworld.co.jp  URL https://www.natureworld.co.jp 

 

イアン･ホワイト氏が今年も来日し 

日本での開催が 11年振り 
となるレベル 3 ワークショップと 

7年振りの大人気コース 
「女性の健康とブッシュエッセンス」を開催！ 
 
イアンさんは知識が豊富で、とても奥が深い方です。今年も 

私達をあきさせない新しいテクニックを伝えてくれるでしょう！ 
 

 
 

 

『Level3 Workshop』  
 7/18(金) /19(土) /20(日) in長野 

 
 7/21(月) in東京 

 
 

 『女性の健康とブッシュフラワーエッセンス』

Workshop 
 ご希望の場合には、どちらのコースも、プラクティショナー認定がとれるコースです！ 

各コース終了後、ケーススタディ（エッセンスのカウンセリング記録）を提出しイアンさん 

から認定を受けると、プラクティショナーの資格を取ることができます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ian White 
オーストラリアンハーバリストの 5 代目としてシド 

ニー郊外のブッシュ (潅木地域) に育つ。曾祖母と 

同様、オーストラリア原生植物の専門家である祖母 

から植物の癒しの力を教わる。エッセンス研究は 30 

 年にも及ぶ。オーストラリアンブッシュフラワー 

エッセンスの創始者。 ニューサウスウェールズ大学 

にて理学士の称号を取得。その後、自然療法、ハー 

ブ療法、ホメオパシーの学位も取得し、1979 年から 

自然療法家として活躍。『ホワイトライトエッセンス』、『ライトフリークエンシ―エッセン

ス』といったシリーズも発表。出版された本 5 冊は 7 か国語に翻訳され、セミナーやワー

クショップは世界 30 か国以上で開催されている。ラジオやテレビのレギュラーゲストとし

ても活躍中。 

■女性の健康とブッシュフラワーエッセンス  

2025 年 7 月 21 日（月） 
多くの方々から開催を熱望されたコースを 7 年振りに開催！ 

すぐに満席となる大人気コースですので、お申し込みはお早めに！ 

このコースでは、女性性と女性のエネルギーシステムのスピリチュアルな

形而上学的側面を紹介し、肉体・感情体・スピリチュアル体の間の

奥深い関連性を学びます。そして女性の問題に対して効果的、且つ

安全にブッシュエッセンスを使用する方法を学びます。 

 

・女性特有の病の問題と健康について 

・月経、閉経について 

・更年期障害について 

・加齢に伴う変化（エイジング） 

・職場での課題 

・人間関係、パートナーとの関係を高める 

・セクシュアリティについて 

・受胎する能力 

・妊娠、出産について 

・母親としての役割 

・質疑応答 

＊参加修了証が発行されます。 

 

■時間：9：30～18：00 予定（受付 9：00～） 

■会場：ネイチャーワールドセミナールーム 

■講座費用：29,000 円（税込）  ■定員：40 名 

※お得な早割り：7/3（（木）までにお振込み完了の方は 

5,000円引きの 24,000円(税込)となります。 
 
 

 

 

 

 

■レベル 3 ワークショップ 2025 年 7 月 18 日（金）・19 日（土）・20 日（日） 
通常、オーストラリアでしか開催されないレベル 3 を日本にて 11 年振りに開催！！高尚でスピリチュアルな錬金術の存在を体験する数少ない機会です! 

オーストラリアンブッシュフラワーエッセンスの創設者であり、5代目オーストラリアンハーバリストであるイアン・ホワイトとともに、自然の中でマザーエッセンス作りを体

験します。また、レベル 1・2 で取り上げられなかったブッシュエッセンス 23 本を詳しく探求していきます。エッセンスを正確に選ぶスキルを習得し、他のヒーリングと

組み合わせる方法も学んでいきます。 

 

・23 種のエッセンスの詳しい分析：レベル 1 とレベル 2 ではやらなかったエッセンスについて学びます。 

・虹彩学：目の虹彩に現れる徴候の見分け方とその意味、そして対応するブッシュエッセンスについて学びます。 

・年齢退行:クライアントの深い部分にアプローチできる最もすぐれたヒーリングテクニックである「年齢退行」を学びます。繰り返されるテーマやパターンの最初の時 

点まで遡り、それを素早く、そして簡単に再プログラムすることのできるテクニックです。 

・経絡へのブッシュエッセンスの使用法：ブッシュエッセンスを 14 の主要経絡のどこに、どのように使用するのかを学びます。経絡と時間帯とを関連づけてエッセン 

スを選ぶ方法も習得することができます。 

・遠隔ヒーリング：物理的に一緒にいない状況でも、ブッシュエッセンスの波動を遠隔で送る 2 つの方法を学びます。 

・マザーエッセンス作り：イアンのガイドのもと、自然の中でマザーエッセンス作りを体験します。これはワークショップの中でも特に重要なプロセスであり、多くの参加 

者にとって 3 日間のハイライトとなるものです。 

・瞑想：瞑想を通じ、ブッシュエッセンスに関する新たな洞察を得て、大自然やスピリチュアル界とのつながりを深めていきます。 

・ブッシュウォーク（自然観察）：イアンと一緒に、自然の中に咲く花々を観察していきます。 

・ケーススタディ・レビュー：最も難しかったケーススタディについて、イアンやクラスメートと共有します。 

・楽しく、遊び心のあるプロセス：グループワークを通じて、楽しく学習しながら、自分自身について深く学んでいきます。 

・質疑応答 

＊参加修了証が発行されます。（レベル 1、2 受講済の場合） 

 

このワークショップの受講には、以下のいずれかを修了している必要があります。 

•レベル 1 ワークショップ（対面またはオンライン） 

•イントロダクトリー国際認定ティーチャーによるオンライン入門講座録画配信コース 

※その他、ご相談ください。 

レベル 2 ワークショップ（対面またはオンライン）の受講は必須ではありません。 

 

■時間： 1 日目 10：30～18：30 予定（受付 10：00～） 

      2 日目 9：30～18：00 予定   

3 日目 9：30～18：00 予定 

■会場：長野県斑尾高原 （宿泊施設がございます） ■定員：35 名 

■講座費用：79,800 円（税込）   

※お得な早割り：7/3（木）までにお振込み完了の方は 

10,000 円引きの 69,800 円(税込)となります。 

 

 

卸のご契約をいただいておりますお客様は卸売専

用ショップからお申し込み下さい。 

 
→ 

 

お申し込みはこちら 

 → 
 

キャンセルポリシー 

お申込・ご入金後のキャンセルにつきましては、以下のとおりキャンセル料を申し受けますので、予めご了承下

さい。 

・開催初日の 2 週間前まで･･･全料金（宿泊代金含む）の 20 %（80%分を現金にてご返金致します。） 

・それ以降･･･全料金（宿泊代金含む）の 50 %（50%分を現金にてご返金致します。） 

・当日･･･全料金（宿泊代金含む）の 100% 

※尚、現金でご返金の場合、振込手数料はお客様負担とさせて頂きます。 

※カードでお支払いのお客様に関しましては、キャンセル料の他に 5%のカード手数料を頂くことになりますので

ご了承下さい。 

◆参加者特典：参加した講座当日限定でブッシュフラワーエッセンスが

25％OFF にてご購入いただけます。発送の場合は土日祝日以外の平日、

ご入金を確認次第の発送となります。 

 

 

・お申込み頂いた方に受け付け完了メールを後日お送り致します。  

・定員になり次第、締め切らせて頂きます。  

・お申し込み多数の場合はお支払い先着順とさせていただきます  

・ご入金後の確認のご連絡等はしておりませんので、ご了承下さい。 

・お振込み手数料はお客様のご負担とさせていただきます。  

・定員に満たない場合は中止となる場合がございますので予めご了承下さい。  

・個人情報は講師と共有する場合がございますので何卒ご了承下さい。  

※参加者の質問数や講座の流れによっては、時間の変更、また制約上  

全ての内容を扱えない場合がございます。予めご了承下さい。  

 

 

Who is Ian White?

宿泊について 
 

・ご宿泊（お食事 3 食込）を手配させて頂きます。 
ご希望の方は、ワークショップお申し込み時に併せてお申し込み下さい。別途、

詳細をご連絡いたします。 
 

・宿泊費用シングルご希望１名１泊 お食事 3食込 19,300円（税込）
＊ご友人の方などとご一緒のお部屋（ツイン）をご希望の場合にはお申し込み 

時にお知らせください。 
 

＊ホテル内会場周辺には、徒歩圏内で昼食などを十分に調達できるお店がご 

ざいませんので、宿泊ご希望の方は、こちらのプランにて是非、ご検討くださ 

い。（マザーエッセンス作りの際は、ランチ BOX を持って外に出ますが、こちらも 

宿泊費に含まれております。） 

 


