
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パシフィックエッセンス 
ワークショップのご案内 2025 

パシフィックエッセンス創始者：サビーナ・ペティット氏が今年も来日し 

サビーナ・ペティット  

東洋中医学のドクター、パシフィックエッセンスの創始者兼ディレクター。東洋中医学のドクターであ

るサビーナ女史は、東洋医学の叡智と知識をフラワーエッセンスと統合することに年数をかけて研

究。これら 2 つの癒しのフィールドを融合させたパイオニアとして国際的に認知されている。サビーナ

は、エッセンスがどのように使われ、身体的、感情的、精神的な病(dis-ease:安らぎ ease の反意語)を

癒していくか、同時にスピリット(精神)を養っていくかを人々に教えている。 

7 年ぶりの女神エッセンスのコースとベーシック&アドバンスを開催！ 

■ イブニングコース  9 月 4 日 (木) 

女神エッセンスについて～あなたの女神の元型をみつける 
７年ぶりの女神エッセンスのイブニングコースです！ 

太古の昔から、世界中の神話や伝承には女神が存在してきました。 

彼女たちはただの物語の登場人物ではなく、魂の奥深くに宿る叡智と 

力の象徴です。大いなる試練や苦しみのなかで、自らの光を見出し、 

進化を遂げた存在です。 

 

このワークショップでは、女神シリーズに息づく 10 柱の女神とつながり、 

彼女たちの導きと癒しのエネルギーを受け取りながら、人生の質を高め 

る方法を学んでいきます。女神は語りかけます…悲しみ、喪失、トラウマ、 

痛み、人間関係の葛藤、どんな経験も乗り越えることができる…と。 

魔法のような空間で、内なる女神と出会い、そして人生を導いてくれる 

「女神のパートナー」を見つける旅に出かけてみませんか？美しく深い 

時間をご一緒できることを、心より楽しみにしています。 

 

●時間：18：00～20：00（受付 17：30～） 

●定員：40 名  

●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：6,300 円（税込） 

 

 

 

お問合せは・・ 

ネイチャーワールド（株）まで TEL/FAX 03-6458-4550/4551    

E-mail  info@natureworld.co.jp  URL https://www.natureworld.co.jp 

全コース共通参加者特典 

・女神エッセンス 25ml（定価：4,490 円）を、お 1 つプレゼント！ 

・参加した講座当日限定でパシフィックエッセンスが 25％OFF！ 
発送の場合は土日祝日以外の平日、ご入金を確認次第の発送となります。 

■9/4（木）イブニングコース『女神エッセンスについて～あなたの女神の元型をみつける』 
■9/5（金）～9/6（土）2 デイコース 『ベーシックコース』 

 ■9/7（日）〜9/8（月）2 デイコース 『アドバンスコース』 

リング』 

 

 

女神エッセンス付き 

 

 

特典 

 

 



 

 

 

■ 2 デイコース  9 月 7 日（日）-8 日（月）  

アドバンスコース：2 日間で 12 の経絡と陰陽五行の関係を学び、自身の「なんとなくの不調」

の根源を読み解くヒントを習得する！ 
 

陰陽五行は、体質を分類し、それぞれのタイプに現れやすい症状や傾向を理解するための基礎となります。 

このコースは、自身の体質や季節ごとの変化に応じたセルフケアが可能となり、健康維持に役立つでしょう！ 

パシフィックエッセンスの魅力の１つは東洋中医学のドクターであるサビーナさんならではの 12 の経絡や陰陽五行に対応するエッ

センスです。このコースでは、陰陽五行をしっかりと学んでいき、12 の経絡と陰陽五行、それぞれのエッセンスの関係を理解していき

ます。 

・12 の経絡がそれぞれの五行のエネルギーとどのように対応しているかを理解する 

・東洋中医学の知識に基づいた、12 の経絡と陰陽五行に対応するエッセンスについて 

・ベーシックコースで取り上げなかった 36 種のフラワーエッセンスと 12 種のシーエッセンスについて 

 ～フラワースは意識の目覚めと拡大を、シーは潜在能力を引き出すサポートとなることを学ぶ 

・自分の為のゴールの設定: 自分のなりたい状況に対して「ゴールを設定」し、その「ゴールをサポートしていない経絡の発見方法」

を学ぶ 

・キネシオロジーを使いながら人にエッセンスを選ぶ方法の実践上級編 

・セッションの流れを学び、実践 

・人間のエネルギーバランスについて深く学ぶ 

・質疑応答 
 

＊参加修了証が発行されます。(ベーシック受講済の場合) 

●時間：10：00～18：00（受付 9：30～） 

●定員：40 名  ●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：44,300 円（税込）/ 再受講：31,010 円（税込）（2018 年以降サビーナさんのアドバンス（オンラインを含む）

を受講した方が対象）/プラクティショナー 再受講は：13,290 円（税込）   

※早割：8/18（月）までにお振込み完了の方は 2,200 円引きの 42,100 円（税込）となります。 

 

 

キャンセルポリシー 

お申込・ご入金後のキャンセルにつきましては、以下のとおりキャンセル料を申

し受けますので、予めご了承下さい。 

・開催初日の 2 週間前まで･･･全料金の 20 %（80%分を現金にてご返金致し

ます。） 

・それ以降･･･全料金の 50 %（50%分を現金にてご返金致します。） 

・当日･･･全料金の 100% 

※尚、現金でご返金の場合、振込手数料はお客様負担とさせて頂きます。 

※カードでお支払いのお客様に関しましては、キャンセル料の他に 5%のカード

手数料を頂くことになりますのでご了承下さい。 

・お申込み頂いた方に受け付け完了メールを後日お送り致

します。  

・定員になり次第、締め切らせて頂きます。  

・お申し込み多数の場合はお支払い先着順とさせていただ

きます  

・ご入金後の確認のご連絡等はしておりませんので、ご了承下

さい。 

・お振込み手数料はお客様のご負担とさせていただきま

す。  

・定員に満たない場合は中止となる場合がございますので

予めご了承下さい。  

・個人情報は講師と共有する場合がございますので何卒ご

了承下さい。  

※参加者の質問数や講座の流れによっては、時間の変更、

また制約上全ての内容を扱えない場合がございます。  

予めご了承下さい。  

 

 

■ 2 デイコース  9 月 5 日（金）-6 日（土） 

ベーシックコース：2 日間で経絡とキネシオロジ

ーが習得できる！ 
経絡の知識を得ることで、自分の身体が今どのような状態にあるのか、

何が足りないのか、また、キネシオロジーと組み合わせることで、どこが

滞っているのかなどをより深く理解できるようになります。 

キネシオロジーを実践しながら、楽しくパシフィックエッセンスを使いこ

なしましょう！ 
 

このコースでは、キネシオロジーを使って、簡単に人にエッセンスを選

んであげられるところまで学んでいきます。また、パシフィックエッセン

スの主要な 48 種のエッセンスを学んでいきます。これらエッセンスを使

いこなせるだけで人生に起きてくる問題を解き、自分自身の人生を前

向きに動かしていく大きな助けを得ることが出来ると言われています!  

・人体のエネルギーに対応する 12 種類の経絡についての詳しい説明 

・各経絡をサポートする、フラワー、ジェム、シー、ツリーの 48 種の主要 

エッセンスの効能について 

・全経絡に対応しているエッセンスについて 

・サポートが必要な経絡を特定する方法を習得する 

・経絡に対応するエッセンスの具体的な選び方を習得する 

・キネシオロジーの手順について 

・実践的な学習（キネシオロジー）: キネシオロジーを使って人にエッ 

センスを選ぶ方法 

・質疑応答 
 

＊参加修了証が発行されます。 

●時間：10：00～18：00（受付 9：30～） 

●定員：40 名  

●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：44,300 円（税込）/再受講：31,010 円（税込）
（2018 年以降サビーナさんのベーシック（オンラインを含む）を受講

した方が対象）/プラクティショナー 再受講は：13,290 円（税込） 

※早割：8/18（月）までにお振込み完了の方は 2,200 円引き

の 42,100 円（税込）となります。 

 

 

 

卸のご契約をいただいております 

お客様は卸売専用ショップから 

お申し込み下さい。 

 

→ 
 

お申し込みはこちら 

 

→ 
 

ベーシック・アドバンスコース終了後、ケーススタ

ディ（エッセンスのカウンセリング記録）を提出し

サビーナさんから認定を受けると、プラクティショ

ナーの資格を取ることができます。資格を取得する

とネイチャーワールド提供の商品が 20％OFF とい

う特典がございます！！！ 

 

特典 

女神エッセ 

ンス付き 

 

 

特典 

女神エッセ 

ンス付き 

 

 


