
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パワーオブフラワーヒーリング 
ワークショップのご案内 2026 

パワーオブフラワー創始者イーシャ・ラーナー女史が 

イーシャ・ラーナー Isha Lerner 

占星術師、およびパワーオブフラワーヒーリングエッセンス創始者。  

1970 年代、北スコットランドのフィンドホーン共同体に 4 年間在籍し、自然界と人間、神秘

主義の創造的関係を研究。 40 年以上にわたり、エピジェネティクス（後生遺伝学）、占星

術、元型（アーキタイプ）を統合した独自のフラワーエッセンスセラピーを確立し、国際的

な第一線で活躍し続けている。  

ベストセラー「インナーチャイルドカード」をはじめとする数々の著者・共著者でもある。 現

在、米国オレゴン州ユージーン在住。 

8 年ぶりに来日しワークショップを開催！ 

■ ワンデイコース  4 月 17 日 (金) 

初心者のための占星術とフラワーエッセンス〜あなたはどの花タイプ？〜 
 

40 年以上にもわたり、占星術師としても活躍しているイーシャ・ラーナーの特別なコースです。12 星座、惑星、そして花の癒

しの叡智をイキイキと探求してみませんか？占星術の知識や経験がなくても、どなたでもご参加いただけるコースです。 
「惑星は、私たちのパターン（くり返し現れる流れ）を映し出し、花は、そのパターンと共に生きるためのヒントを与えてくれるも

のです。」星座と花の関係を探りながら、生まれ持った気質や感情の傾向、強み、そして今癒しが必要なテーマについて明

らかにしていきます。 

 

・自分の星座に関連する花を知り、その花を通して本来の自分を理解する 

・太陽・月・金星・火星・土星などの惑星エネルギーを、対応する花を通して探究する 

・花を通じて、感情のバランスを整え、個人的成長や魂レベルでの気づきを深める方法を 

学ぶ 

・占星術とフラワーヒーリングを、日常の中で実感しながら活かせる形で結びつける 

 

花は私たちの意識を映し出すシンボル。そして占星術は、人生を形づくるパターンや 

傾向を教えてくれるものです。この二つが重なることで、自分自身を深く理解し、変容へ 

と導く、やさしく力強いメッセージがもたらされます。 

 

＊参加修了証が発行されます。 

●時間：10：00～18：00（受付 9：30～） 

●定員：40 名  

●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：23,320 円（税込） 

※早割：3/26（木）までにお振込み完了の方は 1,100 円引きの 22,220 円(税込)となります。 

 

 

 

お問合せは・・ 

ネイチャーワールド（株）まで TEL/FAX 03-6458-4550/4551    

E-mail  info@natureworld.co.jp  URL https://www.natureworld.co.jp 

■4/17(金) 初心者のための占星術とフラワーエッセンス〜あなたはどの花タイプ？〜 

■4/18(土)～/19(日) 

 ■4/20(月) 生き方が遺伝子のスイッチを切り替える！「後生遺伝学」とフラワーエッセンス 

【待望の 8 年ぶり開催】ベーシックコース 

～美しいラベルに秘められた、32 の癒しの物語を読み解く～ 

～今の時代に求められる新しい科学～ 

 



 

 

 

■ ワンデイコース  4 月 20 日（月） 

生き方が遺伝子のスイッチを切り替える！ 

「後生遺伝学」とフラワーエッセンス 

～今の時代に求められる新しい科学～ 
 

私たちの体にある遺伝子には、実は「スイッチ」があることを知っていますか？後生遺伝学（エピジェネティクス）とは、一言でいうと

「遺伝子のスイッチ」の仕組みのこと。最新の科学「後生遺伝学」では、日々の感情や環境によって、そのスイッチが切り替わることが

証明されています。 

DNA を「ピアノの鍵盤」とするなら、後生遺伝学は「弾き方」のこと。 どんな鍵盤を持っていても、どう弾くか（生活習慣）で奏でられる

メロディ（人生・健康）は変えられる。そんな希望の科学を学びましょう！科学の専門知識がなくても、どなたでもご参加いただけま

す。 
 

このワークショップでは、最新の後生遺伝学（エピジェネティクス）に基づき、環境やトラウマが私たちの「ヒトゲノム配列（細胞 DNA）」

にどのような影響を与えるのかを紐解きます。フラワーエッセンスを使い、遺伝子レベルで刻まれた記憶を癒やすことで、生まれ変わ

りを受け入れ、魂の喜びを回復させるプロセスを体験していきます。 
 

・ヒトゲノム配列（人間の全遺伝子情報）と健康の青写真 

・遺伝子の記憶：ストレス、トラウマや感情が身体に与える影響の科学的メカニズム 

・植物の記憶：フラワーエッセンスが感情の回復力を育むプロセス 

・遺伝子のスイッチを ON にする習慣とは？ 

・受け継がれたパターンを癒し、本来の自分へシフトする方法 
 

「花は意識を持つ知的な力です。私たちの幸福と癒しのために母なる自然から贈られた花とそのエッセンスを用いることで、私たち

は自らの進化を加速させることができるのです。」 

〜 パラマハンサ・ヨガナンダ 

 

＊参加修了証が発行されます。 

●時間：10：00～18：00（受付 9：30～） 

●定員：40 名  ●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：23,320 円（税込）   

※早割：3/26（木）までにお振込み完了の方は 1,100 円引きの 22,220 円(税込)となります。 

 

キャンセルポリシー 

お申込・ご入金後のキャンセルにつきましては、以下のとおりキャンセル料を申

し受けますので、予めご了承下さい。 

・開催初日の 2 週間前まで･･･全料金の 20 %（80%分を現金にてご返金致し

ます。） 

・それ以降･･･全料金の 50 %（50%分を現金にてご返金致します。） 

・当日･･･全料金の 100% 

※尚、現金でご返金の場合、振込手数料はお客様負担とさせて頂きます。 

※カードでお支払いのお客様に関しましては、キャンセル料の他に 5%のカード

手数料を頂くことになりますのでご了承下さい。 

◆参加者特典：参加した講座当日限定でパワーオブフ

ラワーヒーリングエッセンスが 25％OFF にてご購入

いただけます。（一部割引率に違いがございます）発送の

場合は土日祝日以外の平日、ご入金を確認次第の発送と

なります。 

・お申込み頂いた方に受け付け完了メールを後日お送り致

します。  

・定員になり次第、締め切らせて頂きます。  

・お申し込み多数の場合はお支払い先着順とさせていただ

きます  

・ご入金後の確認のご連絡等はしておりませんので、ご了承下

さい。 

・お振込み手数料はお客様のご負担とさせていただきま

す。  

・定員に満たない場合は中止となる場合がございますので

予めご了承下さい。  

・個人情報は講師と共有する場合がございますので何卒ご

了承下さい。  

※参加者の質問数や講座の流れによっては、時間の変更、

また制約上全ての内容を扱えない場合がございます。  

予めご了承下さい。  

 

 

■ 2 デイコース 4 月 18 日（土）-19 日（日） 

【待望の 8 年ぶり開催】ベーシックコース 

～美しいラベルに秘められた、32 の癒しの

物語を読み解く～ 

 

このコースは、使用法・作り方からカードの使い方・エッセンスの説明ま

で、パワーオブフラワーヒーリングエッセンスの基礎をしっかり学びたい

方にオススメです！ 

 

・エッセンスに紐づいたオラクルカードの使用方法 

・シングルエッセンスの中から特にセレクトされた 32 本のエッセンスの

説明 

・ダウンジングを使ってエッセンスを選ぶ方法 

・人と自然界の繋がりについて 

・現代の代替療法の全体像とエッセンスの使用方法 

・エッセンス、アロマセラピー、ホメオパシーの違い 

・よく使われるコンビネーションエッセンスのご紹介 

・質疑応答 
 

＊参加修了証が発行されます。 

●時間：10：00～18：00（受付 9：30～） 

●定員：40 名  

●場所：ネイチャーワールドセミナールーム 

●講座費用：44,300 円（税込） 

※早割：3/26（木）までにお振込み完了の方は 2,200 円引き

の 42,100 円（税込）となります。 

 

 

卸のご契約をいただいております 

お客様は卸売専用ショップから 

お申し込み下さい。 

 

→ 
 

お申し込みはこちら 

 

→ 
 


